MATERIALEN

PLASSEN EN POEPEN.
Vocht, Eten, Toiletgedrag, MOEILIJK!!

Pakket voor ouders:

1 Informatieboekje voor ouders en kinderen
1 Wc poster

ter herinnering aan toilethouding, vochtinname en toiletgedrag

Pakket voor professionals:

5 Pakketjes voor ouders
1 Dagboekposter en 1 Toilethoudingen poster in A3 formaat

25 Herinneringskaartjes, dit zijn visitekaartjes met plaatjes erop ter herinnering aan
toilethouding, vochtinname en toiletgedrag

1 Bordspel

1 Bordspel
1 Kwartet
1 Memorie
1 Boekje

Losse verkoop:

Informatieboekje voor ouders en kinderen: OVER PLASSEN EN POEPEN

Informatieboekjes voor ouders en kinderen per 25 (eerdere versie, zolang de voorraad
strekt)

Dagboekposter A3 formaat

Toilethoudingen poster A3 formaat

Dagboek als invullijst A4 als afscheurblok van 50 stuks
Toilethoudingen als invullijst A4 als afscheurblok van 50 stuks
WC poster A4 formaat

Onderzoek in ziekenhuis (kaart met uitleg)

Herinneringskaartjes per 25 stuks, dit zijn visitekaartjes met plaatjes erop ter herinnering
aan toilethouding, vochtinname en toiletgedrag

Spelletjes: Kwartet - Domino - Memorie - Sudoku's (4 puzzels van 3x3 en 4x4 plaatjes met
uitknip kaartjes) — Bordspel



PR-Envelop voor introductie van het lesprogramma op scholen:

Twee flyers, een PowerPointpresentatie, visitekaartjes en afsprakenformat.

Bij bestelling van een lespakket n.a.v. de aanschaf van een PR-Envelop, worden de kosten van de
envelop in mindering gebracht op de prijs van een lespakket.

Lespakketten voor op school:

Een lespakket bevat materiaal voor 50 kinderen.

Bij aanschaf van twee pakketten krijgt u 5% en bij aanschaf van drie pakketten 10% korting.
Mocht u het pakket op een andere manier willen samenstellen, dan kunt u een offerte
aanvragen.

De INHOUD van een lespakket bestaat uit:

1 PR-Envelop, indien nog niet los aangeschaft

3 Informatieboekjes:

Het boekje biedt handvaten en achtergrond informatie bij de lesstof, waaronder algemene
informatie over zindelijkheid, eet, drink en toiletgedrag en informatie over plas- en poepproblemen.
Lesmateriaal voor 50 kinderen:

® 2 x 100 Invullijsten over toilethouding en toiletgedrag

® 1 PowerPointpresentatie, die het invullen van de lijsten ondersteunt en met heldere
tekeningen uitleg geeft over de plas- en de poepfabriek

¢ voor op school ter aankondiging van het starten van
instructielessen

® 2 Dagboekposters en 2 Toilethoudingenposters in A3 formaat voor in de klas, om plassen
en poepen onder de aandacht te houden

® 2 Enquétes voor leerkrachten
® 50 Nieuwsbrieven voor ouders om hen te informeren over het project

® 50 Enquétes voor ouders over het eet, drink en toiletgedrag van hun kinderen. De
oudervragenlijst is in het Turks vertaald door Cigdem Gilay.

® 4 WC posters in A4 formaat voor op de toiletdeuren op school (indien gewenst zelf te
lamineren)

® 50 Herinneringskaartjes voor de kinderen voor in de tas of laatjes op school, ter herinnering
aan toilethouding, vochtinname en toiletgedrag.

® 1 PowerPoint presentatie ouders en leerkrachten, die informatie over en inzicht geeft in
mogelijke problemen van de kinderen en uitleg geeft over behandelmogelijkheden. Deze
presentatie is tevens geschikt als PR voor je praktijk en het vak
kinderbekkenfysiotherapie.
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